
Анализы перед пластической операцией под общей анестезией: 

 
1. Клинический анализ крови (полный + тромбоциты) (срок действия 14 дней) 

 

2. Определение группы крови и резус фактора (срок действия 3 года) 

 

3. Клинический анализ мочи с микроскопией мочи (срок действия 14 дней) 

 

4. Биохимический анализ крови: 

 общий белок 

 креатинин 

 мочевина 

 билирубин - АЛТ - АСТ - сахар (глюкоза) (срок действия 14 дней) 

 

5. Коагулограмма: (срок действия 14 дней) 

 протромбин 

 фибриноген  

 АЧТВ (АПТВ)  

 тромбиновое время 

 МНО 

 Д-димер  

 

6. Обследование на: (срок действия 2 месяца) 

 Гепатит B  

 Гепатит С  

 ВИЧ 

 Сифилис  

 

7. УЗИ вен нижних конечностей (срок действия 1 год)  

 

8. Флюорография (срок действия 1 год) 

 

9. ЭКГ с расшифровкой и предоставлением ленты ЭКГ (срок действия 1 год, если старше 

50 лет – 6 мес.) 

 

10. ЭХО КГ пациентам старше 50 лет (срок действия 1 год) 

 

11. Консультация терапевта с заключением об отсутствии противопоказаний к 

выполнению операции. (срок действия 14 дней) 

 

12. Женщинам дополнительно:  

 УЗИ молочных желез + заключение врача-маммолога (при операции на молочных 

железах) (срок действия 3 месяца) 

 УЗИ малого таза для пациенток старше 40 лет (с указанием на наличие или 

отсутствие свободной жидкости и состояние вен малого таза) (срок действия 1 год) 

 

13. Тест на Covid 19 (методом ПЦР) (срок действия 48 часов) 

 

Обратите внимание, что если в анализах или обследованиях будут обнаружены 

отклонения, то скорее всего возникнет необходимость предоставить более свежие 

исследования.  

Обращаем внимание, что если Вы планируете сделать прививку от COVID, то проведение 

операции возможно только через месяц после второго этапа вакцинации. Между этапами 

вакцинации операции также не проводятся. 

 


